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Bundesfreiwilligendienste bieten Orientierung fiir Berufsleben - Bei IBIS e.V. den Alltag einer breit
aufgestellten Menschenrechtsorganisation kennenlernen

Oldenburg, 29.05.2024. ,Bundesfreiwilligendienst” - dieser etwas sperrige Name beschreibt
die Méglichkeit, ein Jahr lang Einblicke in den lebendigen Arbeitsalltag einer Organisation zu
bekommen und die Orientierung flir die eigene berufliche Zukunft zu schérfen.

Der Oldenburger Verein IBIS e.V. bietet als eine der groliten Menschenrechtsorganisationen
Niedersachsens vielfaltige Tatigkeitsbereiche flir Bundesfreiwillige. ,Ich habe mich fiir einen
BFD entschieden, um erste Erfahrungen im Arbeitsmarkt zu sammeln”, sagt Mika, die seit Sep-
tember 2023 ihren Bundesfreiwilligendienst bei IBIS e.V. macht. Diese Erfahrungen helfe ihr,
sich Gber Wiinsche firr ihren weiteren (Aus)-Bildungsweg klarer zu werden. Bei IBIS e.V. hilft
sie in verschiedenen Bereichen mit, organisiert Veranstaltungen, designt Flyer oder beant-
wortet das Empfangstelefon.

Die Bundesfreiwillige Sintje unterstitzt die Grof3tagespflege des Vereins. Hier passt sie mit
den Erzieherinnen von IBIS e.V. auf Kinder auf, deren Eltern einen Deutschkurs besuchen.
Sintje beschreibt, ,Der BFD ermdoglicht viele spannende Einblicke und 6ffnet Tliren zu ganz
neuen Denk- und Herangehensweisen.”

Inna, die seit zwei Jahren in Deutschland lebt, suchte nach Abschluss ihres Deutschkurses
nach einem Einstieg in den Arbeitsmarkt. ,Der BFD ist eine schéne Mdglichkeit fur mich,
meine Sprachkenntnisse zu verbessern und hiesige Arbeitsweisen kennenzulernen”, sagt sie.
Ihre Aufgaben im Fachbereich “Kultur und politische Bildung” schlieen an Innas Berufstatig-
keit in ihrer alten Heimat an. So bringt sie Expertise ins Team und lernt gleichzeitig Neues.
Neben inhaltlichem Wissen werden in der Zeit des BFDs auch personliche Fahigkeiten ge-
starkt. Jabor, der ein Jahr im Team der IBIS-Akademie arbeitete, betont, dass sein Selbstver-
trauen durch den BFD ,deutlich gestiegen” ist.

Zurzeit engagieren sich bei IBIS e.V. sechs Bundesfreiwillige in verschiedenen Fachbereichen.
Flir das Jahr 2024 gibt es noch freie Platze.

Katharina Pytjew ist Ehrenamtskoordinatorin bei IBIS e.V. und somit auch die Ansprechpartne-
rin fiir Menschen im BFD. Sie erlebt das Engagement der Bundesfreiwilligen als sehr gewinn-
bringend flur den Verein. ,Die Bundesfreiwilligen bringen neue Ideen in die Arbeit ein und
sind eine riesige Unterstiitzung, sowohl im Alltag als auch bei besonderen Aktionen”, sagt sie.
Gleichzeitig ist es ihr wichtig, auch auf die Wiinsche der Menschen im BFD einzugehen, um
ihnen eine positive Erfahrung zu ermdglichen. ,Die Zeit soll den Freiwilligen Spal8 machen
und sie im besten Fall auch langfristig fur das Arbeitsfeld begeistern.”

Bei Interesse oder Fragen zum Bundesfreiwilligendienst sind Katharina Pytjew und Leonie
Alefs unter der 0441 920 582 10 oder per Mail an mitmachen@ibis-ev.de erreichbar. Weitere
Informationen zum BFD bei IBIS e.V. gibt es unter www.ibis-ev.de/mach-mit/freiwilligen-
dienst.

Ubrigens: IBIS e.V. feiert dieses Jahr sein 30-jahriges Jubildum! Bereits seit drei Jahrzehnten
setzen sich Vereinsmitglieder und Mitarbeitende fiir das friedliche Zusammenleben von Men-
schen jeder Herkunft ein. Ziele des Vereins sind Solidaritat, soziale Gerechtigkeit und ein de-
mokratisches Miteinander.
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