The path becomes clearer once you start walking it

Les chemins naissent sous nos pas
Ré bi mesandiné ava dibin.
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PSZ

Psychosocial Support Centre
for Refugees

Ol elaial¥l Sl S )

op gy il laial ol o Aaiglics

Information of :

¢

IBIS - Interkulturelle Arbeitsstelle e.V.

A\

Klavemannstralde 16

26122 Oldenburg F : OW

Phone: 0441/92058210

Contact PSZ:
Kaiserstrafe 14 - 26122 Oldenbury
Phone: 0441/92058230
Mail: psz@ibis-ev.de
Internet: www.ibis-ev.de

Sponsored by:

)
‘ STADT OLDENBURG*

AMNESTY

INTERNATIONAL

ﬁ Bundesministerium
flir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

IBIS - Interkulturelle Arbeitsstelle e.V.%



WHAT IS THE PSYCHOSOCIAL SUPPORT CENTRE?

People flee from their native countries and live through a lot when
doing so. Life here in Germany is new and difficult. IBIS e.V. offers refu-
gees psychological and stabilising support.

WE OFFER: HOW TO ACCESS:
* General advice for all questions ® Call us if interested
e Crisis intervention e We will discuss the current situation
* Therapy with you
* Free workshops * We will look for solutions together
QU’EST-CE QUE LE CENTRE PSYCHOSOCIAL? (
Des personnes fuient leur patrie et ont vécu de nombreuses (\%s.
Ici, en Allemagne, la vie est toute nouvelle et difficile. IBIS e re un
soutien psychologique et stabilisant aux réfugiés. g%‘
CE QUE NOUS PROPOSONS : ACCES : P
 Conseils généraux pour toutes les  ® Téléphonez-nous si vous étes intéressé/e
questions * Nous faisons le point avec vous sur la
e Intervention de crise situation actuelle
* Thérapie ¢ Nous recherchons des solutions en
e Ateliers gratuits commun
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NAVENDA DERUNIYA SOSYAL CIYE? il

Mirov ji welatén xwe direvin 0 gelek zahmetiyan ditine. Jiyana n0 li alms
wext lazime 0 ¢arna dijware. Komela IBIS Ji bona penaberan di waré psikoloji
stabilizeyé de bernameyén destekiriné péskés dike. ¥

XIZMETéN ME: TEKETIN:

* Xizmeta séwirmendiya hem( pirsan. ¢ Heke h(n péwendidar bin li me -

¢ Parastin ji tengasiyan bigerin. A
e Terapi. ¢ Em bi we re nirxandina rewsa rojane
o Beramé@ dikin.

¢ Em bi hev re li careseriyé digerin. .
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ART PROJECT

Projet artlsthue Projeyén Hunré
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YOGA/ THEATRE
Yoga & théatre, Yoga & §ano

=l g La gl | il

DRUM COURSE

Cours de percussions, Qursén Defé
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BODYPERCUSSION

Percussions corporelles, Perkusyo-
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Free Workshops

Ateliers gratuits,Bernamé
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CHOIR
Chorale, Koro, J Il 3 8
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SELF DEFENSE

Assertivité, Xweparastin
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ORIENTAL DANCE

Danse orientale, Dilana Oryantal
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WORKSHOP OFFERING CHANGES REGULARLY
You can find current workshops in our flyer
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OFFRES CHANGEANTES

Vous trouverez les ateliefs d’'actualité sur
|"affichette % £ i N _f“‘.\

Hertim guhastlna‘Bernama AR ™
Bernamé On hin hser ka-
xezén me bib




